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Hej och tack for ditt mejl angaende Imodium.

Till att borja med vill jag tacka for att du tagit dig tid att skriva ned dina synpunkter till oss, de
kommer att framforas till produktchefen for Imodium. Lakemedelsverket, den svenska
motsvarigheten till Legemiddelsstyrelsen, kar information om laktosinnehall i just I1akemedel pa sin
hemsida dar de skriver foljande:

Varfor finns laktos i vissa lakemedel?

Laktos eller mjolksocker finns naturligt i mjolk och manga mjoélkprodukter. Det har utomordentliga
tekniska egenskaper for bland annat tablettillverkning och frystorkning. Detta, tillsammans med den
val dokumenterade oskadligheten hos laktos, har gjort det till ett av de mest anvdanda hjalpamnena i
lakemedel.

Vissa manniskor upplever ett visst obehag i magen efter intag av mjolk. Det kan bero pa en brist i
tarmen pa ett enzym som bryter ner laktos. Detta brukar kallas laktosintolerans och det upptrader
inte vid intag av sma mangder laktos. Studier har visat att det krdvs att man intar 15 — 25 gram for att
fa symptom. De mangder man kan fa i sig genom lakemedel ligger langt under detta och darfor
behover en person med laktosintolerans inte avsta fran medicinering av det skalet.

Om du eller ndgon som du kdnner har upplevt att diarré och/eller magproblem har blivit vérre efter
anvandning av Imodium skulle vi vara tacksamma om ni kontaktade oss for uppféljning av en
potentiell biverkning.

Stort tack pa forhand!

Vanliga halsningar,
Fanny

Fanny Fagerdahl, M.Sc.Med.
Drug Safety Associate
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